
3 ___ Vorwort

7 ___ Übungen mit dem Klangstab

Praktische Hinweise
Die Ohrenreise
Insel der Stille
Mäuse und Elefanten
Katzentatzen
Wo steckt der Klang?
Der „wandernde“ Ton
Schleichende Diebe
Eine phantastische Klangstabreise
Genau hinhören, nachsprechen
Wandern, so lange der Klang „reicht“
Die „Wandergasse“
Im Wald
Geflüsterte Namen

21 ___ Übungen mit dem faszinierenden
Regenstab

Interessantes über den Regenstab
Regenzauber
Regentag
Der Rhythmus des Regens
Das Regen-Hocke-Spiel
Frühlingserwachen
Wohin die Regentropfen fallen
Aprilscherz
Wünsche
Regentanz
Eine Phantasiereise

Inhalt

Kreative Spiele zur Wahrnehmung


