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Herbst im Laubwald
Ein Spaziergang im Wald an einem sonnigen
Herbsttag ist besonderes Erlebnis. Sonnenlicht
schimmert durch das rotgelbe Laub. Hier und
da löst sich ein Blatt und schaukelt lautlos 
herunter. Unter den Füßen raschelt Laub. 
Bald werden die Laubbäume kahl sein. Durch
das Abwerfen der Blätter bereiten sie sich auf
den Winter vor.

Im Winter ist die Erde gefroren. Deshalb können
Baumwurzeln dann nur wenig oder gar kein
Wasser aufnehmen. Ein Baum atmet über seine
Blätter. Er scheidet dabei Wasser aus. Bekommt
er über seine Wurzeln wenig oder kein neues
Wasser, wird der Baum vertrocknen. Nun können
wir verstehen, weshalb Laubbäume im Herbst
ihre Blätter abwerfen. Sie halten eine Art
Winterschlaf.

Im Spätherbst bedeckt eine dicke Blätterschicht
den Waldboden. Was geschieht mit dem Laub?
Es gibt viele kleine und winzige Lebewesen, die
sich über die abgefallenen Blätter hermachen
und daran fressen. Dabei vermodert das Laub.
Nach einigen Wochen sind die Blätter zu 
frischem Humus geworden. Das ist Nahrung für
den Laubbaum, wenn er im Frühling wieder zu
neuem Leben erwacht!
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Lernwörter:

Erlebnis, schimmert, das rotgelbe Laub, 
schaukelt, lautlos, kahl, gefroren, Baumwurzeln,

atmet, scheidet ... aus, vertrocknen,
Winterschlaf, dicke Blätterschicht, 

winzige Lebewesen, vermodert, Humus
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So lernst du erfolgreich mit Texten
Fünf Schritte

Eine Arbeitsanweisung:

1. Text einmal locker durchlesen, Inhalt aufnehmen

2. Ein zweites Mal lesen, dabei die Lernwörter mit
Textmarker herausheben. 

3. Kennst du die genaue Bedeutung eines jeden
Wortes? Wenn du unsicher bist und Fragen dazu
hast, suche Hilfe bei einem Erwachsenen. 

4. Lies nun ein drittes Mal. Schreibe Wörter und
Begriffe an den rechten Rand, die du dir beson-
ders gut merken möchtest und die zum
Verständnis des Textes wichtig sind. Das können
die Lernwörter sein, aber auch ganz andere!

5. Wiederhole nun den Inhalt des Textes mündlich
oder schriftlich. Knicke dazu das Arbeitsblatt
längs ab, so dass der Text unsichtbar ist. Nur
deine Notizen dienen als Gedächtnisstütze.

Karin Pfeiffer
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