
1 Die Alpen und ihre Lage in Europa

2 Wie die Alpen entstanden sind

3 Gletscher

4 Landschaftsformen

5 Das Klima

6 Lawinen

7 Die Vegetationszonen

8 Alpenpflanzen

9 Tiere in den Alpen

10 Menschen in den Alpen

11 Die Almwirtschaft

12 Transitverkehr

13 Der Tourismus

14 Unterwegs in den Bergen

15 Atlasarbeit

Einteilung; Welche Länder Anteil haben

Das Faltengebirge; Tethysmeer, Eis formt die Landschaft

Was ist ein Gletscher? Wie entsteht er? Aufbau, Bedeutung

Die verschiedenen Talformen; Alpenvorland, Dolinen, Seen,
Quellen, Wasserfälle, Gletscher, Pässe, Scharten ...

Klimascheide; Sonne, Eis und Schnee; Temperatur;
Berg- und Talwinde; Föhn

Verschiedene Lawinenarten; Bannwald; Lawinenbrecher;
Sicherheitsregeln für Skitouristen

Waldgrenze, Baumgrenze, Schneegrenze; ewiges Eis

Die Anpassung der Pflanzen an das Hochgebirge; 
Blumen und Bäume

Überlebensstrategien der Tiere; Vorstellung bekannter
Alpentiere

Leben in den Alpen früher und heute; Brauchtum; 
Trachten; Jodeln; 

Almweiden, Almbetrieb; Bergbauern

Die Alpen als Verkehrshindernis; Transitstrecken

Die Berge locken; Bergbahnen

Bergwandern; 10 Goldene Regeln

Verschiedene Aufgaben für die Arbeit mit dem Atlas
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